
 

Лимиты и оплата сверхурочной работы  с ​
1 сентября 2026 года 

Критерий С 1 сентября 

2026 года 

До 1 сентября 2026 

года 

Дневное ограничение Не более 4 часов в 
день 

  Не более 4 часов в 
течение двух дней 

подряд 

Общий лимит за год      120 часов 120 часов 

Возможность увеличить      
лимит 

До 240 часов при 
соблюдении условий 

ТК РФ 

Общего механизма 
увеличения до 240 

часов не было 

Первые 2 часа за день или 
смену в пределах первых 
120 часов за год 

Не менее 
полуторакратного 

размера 

Не менее 
полуторакратного 

размера 

Последующие часы за день 
или смену 

Не менее 
двукратного размера 

Не менее ​
двукратного размера 

Начиная с 121-го часа за 
год 

Не менее 
двукратного размера 

за каждый час 

Превышение общего 
лимита в 120 часов не 

допускалось 
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